
 

АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

«ЦЕНТРАЛЬНЫЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ»

 
 
 

Программа профессиональной 
«Инструктор-проводник по альпинизму и горному туризму» 360 часов

Общий курс обучения

Формы обучения: 

образовательных технологий.

Продолжительность обучения слушателей 

Категория слушателей 

профессиональное/высшее образование, но не имеющие опыта походов и (или) 

восхождений и желающие получить новую профессию.

Программа профессиональной подготовки 

альпинизму и горному туризму» 

профессионального стандарта 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 сентября 2017 № 

702н, а также ГОСТ Р 54601

туризма. Общие положения», 

техническому регулированию и метрологии от 8 декабря 2011 г. N 735

Федеральным законом от 20.04.2021 N 93

Федеральный закон "Об основах туристской деятельности в Российской Федерации" 

установлено требование об обязательной аттестации экскурсоводов (гидов), гидов

переводчиков и инструкторов

аттестуемым лицам. 

В соответствии с Федеральным законом экскурсоводами (гидами) и гидами

переводчиками могут быть только граждане Российской Федерации, если иное не 

предусмотрено соответствующим международным договором, также вводятся требования 

к их образованию, стажу 

АВТОНОМНАЯ НЕКОММЕРЧЕСКАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

«ЦЕНТРАЛЬНЫЙ МНОГОПРОФИЛЬНЫЙ ИНСТИТУТ»

«Центральный многопрофильный институт»
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Общий курс обучения: 360 академических часов. 

Формы обучения: очная, очно-заочная с применением дистанционных 

образовательных технологий. 

Продолжительность обучения слушателей – 3 месяца.  

Категория слушателей – слушатели, имеющие среднее/среднее 

профессиональное/высшее образование, но не имеющие опыта походов и (или) 

восхождений и желающие получить новую профессию. 

Программа профессиональной подготовки «Инструктор

пинизму и горному туризму» разработана в соответствии с требованиями 

профессионального стандарта «Инструктор-проводник», утвержденного Приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 сентября 2017 № 

702н, а также ГОСТ Р 54601-2011 «Туристские услуги. Безопасность активных видов 

туризма. Общие положения», утвержденного Приказом Федерального агентства по 

техническому регулированию и метрологии от 8 декабря 2011 г. N 735

Федеральным законом от 20.04.2021 N 93-ФЗ "О внесении измен

Федеральный закон "Об основах туристской деятельности в Российской Федерации" 

установлено требование об обязательной аттестации экскурсоводов (гидов), гидов

переводчиков и инструкторов-проводников, порядок ее проведения и требования к 

В соответствии с Федеральным законом экскурсоводами (гидами) и гидами

переводчиками могут быть только граждане Российской Федерации, если иное не 

предусмотрено соответствующим международным договором, также вводятся требования 

к их образованию, стажу работы и наличию профессиональных знаний и навыков.
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подготовки 
проводник по альпинизму и горному туризму» 360 часов 

заочная с применением дистанционных 

слушатели, имеющие среднее/среднее 

профессиональное/высшее образование, но не имеющие опыта походов и (или) 

«Инструктор-проводник по 

разработана в соответствии с требованиями 

утвержденного Приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 сентября 2017 № 

«Туристские услуги. Безопасность активных видов 

утвержденного Приказом Федерального агентства по 

техническому регулированию и метрологии от 8 декабря 2011 г. N 735-ст. 

ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об основах туристской деятельности в Российской Федерации" 

установлено требование об обязательной аттестации экскурсоводов (гидов), гидов-

проводников, порядок ее проведения и требования к 

В соответствии с Федеральным законом экскурсоводами (гидами) и гидами-

переводчиками могут быть только граждане Российской Федерации, если иное не 

предусмотрено соответствующим международным договором, также вводятся требования 

работы и наличию профессиональных знаний и навыков. 



Закон вступит в силу с 1 июля 2022 года. С этого момента еще будет действовать 

переходный период в течение года. 

Соискателю, прошедшему аттестацию, будут выдаваться аттестат и нагрудная 

идентификационная карточка экскурсовода (гида), гида-переводчика, инструктора-

проводника, сроком действия 5 лет со дня выдачи аттестата. 

Аттестация будет проводиться аттестационной комиссией, создаваемой органом 

государственной власти субъекта РФ в сфере туризма, в котором они предполагают 

оказывать экскурсионные услуги. За выдачу аттестата будет уплачивается 

государственная пошлина в порядке и размере, установленном Правительством РФ. 

Сведения об аттестованных экскурсоводах (гидах), гидах-переводчиках и 

инструкторах-проводниках будут вноситься в единый федеральный реестр, ведение 

которого будет осуществлять Ростуризм. 

Цель программы - формирование у слушателей устойчивых знаний, умений, 

навыков для эффективного поведения с клиентами в горной местности и на высоте. 

Программа предназначена для подготовки слушателей к решению задач, 

возникающих в процессе выполнения восхождений и занятий на высоте, для изучения 

вопросов, связанных с применением альпинистской техники передвижения и страховки. 

Слушателю, успешно сдавшему экзамен, выдается Свидетельство о 

профессиональной подготовке, установленного институтом образца. 

Сроки проведения лекций и практических занятий, а также прием экзамена, 

могут меняться по согласованию с Заказчиком. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
программы профессиональной подготовки 

«Инструктор-проводник по альпинизму и горному туризму» 
  

№ 

п/п 
Наименование дисциплин 

Общее 

кол-во 

часов 

Форма 
 контроля 

1. Основы экскурсионной работы 8 

  

  

  

  

Практическое 
восхождение/ 
поход – 
деловая игра 

2. 
Разработка, планирование маршрута и организация мероприятий 

при занятиях альпинизмом и горным туризмом 
24 

3. Скальная подготовка 72 

4. Снежно-ледовая и лавинная подготовка 72 

5. Психология общения и управления группой 24 

6. 
Сопровождение и обеспечение безопасности при занятиях 

альпинизмом и горным туризмом 
48 

7. 
Проведение работ во время аварийных ситуаций при занятиях 

альпинизмом и горным туризмом 
72 

8. Основы выживания в природной среде 16 

9. Итоговый контроль 24 

  ИТОГО: 360   
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